
Aandachtspunten Scheidsrechters 
 

• Ben op tijd aanwezig, zeker 30 minuten vóór aanvang wedstrijd. 

• Probeer altijd de wedstrijd op het juiste tijdstip te laten beginnen, zodat de 
wedstrijd op tijd klaar is en dat de wedstrijd erna ook op tijd kan beginnen. Als 
een tegenstander te laat is mag je daar wel iets rekening mee houden, maar 
dat hoeft niet. Het is hun verantwoordelijkheid om op tijd te zijn. 

• Tijdsindeling wedstrijd bij start om 15.00uur (tijden zijn bij benadering): 
o 14.30 uur: start warming up 
o 14.45 uur: roep aanvoerders/aanvoersters voor de “toss” 
o 14.46 uur: start inslaan buitenpositie 
o 14.50 uur: start inslaan middenpositie 
o 14.54 uur: start serveren 
o 14.57 uur: einde warming up 
o 15.00 uur: start wedstrijd 

• Controleer tijdens warming-up nethoogte met meetstok en het veld: 
o Heren alle klassen 2.43mtr Veld 9x9mtr 
o Dames alle klassen 2.24mtr Veld 9x9mtr 
o Meisjes C1en C2 3de klasse 2.10mtr Veld 7x9mtr (7m achterlijn) 
o CMV nivo 1 t/m 4, 2.00mtr Veld 6x4,5 mtr 
o CMV nivo 5 en 6, 2.00mtr Veld 6x6mtr 

• Bij Meisjes C1 geld als aanvullende regel dat ze na 3x serveren 
moeten doordraaien. 

• Als het net niet op de juiste hoogte is opgehangen, vraag het thuisspelende 
team (coach of aanvoerder/aanvoerster) dit te corrigeren. Dit mag je natuurlijk 
ook zelf doen. 

• Kijk of de antennes goed gemonteerd zitten. Als dit niet het geval is, vraag het 
thuisspelende team (coach of aanvoerder/aanvoerster) dit te corrigeren. Dit 
mag je natuurlijk ook zelf doen. 

• Zorg dat beide banken voor de reserve spelers en coach achter de 3 meter lijn 
staan. Binnen de 3 meter mag namelijk NIEMAND staan, alleen als de coach 
een time-out aanvraagt mag deze binnen de 3 meter komen. 

• Controleer tijdens warming-up samen met de coaches of aanvoerster de 
spelerskaarten van beide teams met het tablet. 

• Spreek met tellers af wat ze moeten aangeven: 
o 1ste time-out van een team 
o 2de time-out van een team 
o Verkeerde wissel 
o Als ze klaar zijn met schrijven -> hand opsteken 

 
De wedstrijd kan beginnen, veel fluit-plezier! 

 
Laat je NIET leiden door op- of aanmerkingen van beide teams. 
JOUW beslissing is wat je hebt gezien en dat telt. Wijk daar niet van 
af of ga vanwege de diverse opmerkingen niet twijfelen of dubbel 

geven. 


